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Das Netzwerk zur Selbsthilfe
Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew
Landesverband Hessen eV.

Selbsthilfegruppe Bad Hersfeld
Gegrindet im Oktober 1987

Wir bieten Unterstitzung und Hilfe fir Patienten
mit Morbus Bechterew (Spondylitis ankylosans).

Unser Motto lautet:
Bewegung, Begegnung und Beratung

Bewegung ist fur Morbus Bechterew-Patien-
ten die wichtigste Therapie. Unter Anleitung von
erfahrenen und gut geschulten Therapeutinnen
bieten wir an:

Gruppengymnastik:

Jeden Montag von 18:00 bis 19:00 Uhr im
Klinikum Bad Hersfeld, Physikalische Abteilung
Seilerweg 29 in 36251 Bad Hersfeld

(auch im Rahmen des Funktionstrainings)
Therapeutische Leitung:

Physikalische Abteilung Klinikum Bad Hersfeld




Gruppentreffen, Vortrage, Radtouren oder
Nordic Walking fordern das Gemeinschaftsge-
fuhl. Familienangehdérige und Gaste sind herz-
lich willkommen.

Gruppentreffen:

Jeden 1. Montag im Monat vom Marz bis zum
November ab 19:15 Uhr im:

Waldhotel Glimmesmduhle

Homberger Strafl3e 172 ¢

36251 Bad Hersfeld

Erfahrungsaustausch und Hilfestellung zur
Selbsthilfe sind fir uns wichtige Bausteine

Kontakt:

Gruppensprecher

Raik Moller

Telefon:0151 — 50 300 388

E-Mail: bad-hersfeld@dvmb-hessen.de

Stellvertreterin
N.N.

Weitere Informationen siehe ortliche Gruppen
auf der Homepage des Landesverbandes.
www.dvmb-hessen.de
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