
 

 

Traudl Hanika ehrt Dieter Kujawski  

 
 
 
 
 

 

 

35 Jahre Selbsthilfegruppe Gießen 

 
Wir feierten unser 35-jähriges Jubiläum im Rahmen einer Weihnachtsfeier und nach 
so langer Zeit freuten wir uns alle über Ehrungen durch eine Vertreterin des 
Landesvorstandes. Traudl Hanika, wurde von Franz-Josef Kaufhold gebeten Dieter 
Kujawski und Heide Simonis, unsere Physiotherapeutin, zu ehren. 
Beide gehören, wie auch Traudl Hanika zu den 
Gründungsmitgliedern und sind seitdem immer aktiv 
dabei. Wir haben mal ausgerechnet, dass Heide 
Simonis in mindestens 1300 Stunden die 

Gruppengymnastik 
leitete. Sie bedankte 
sich für die Ehrung 
mit den Worten: Sie 
kommt gerne zu uns 
und nach so langer 
Zeit kennt man alle, 
wie in einer Familie. 

Und noch etwas: mit 

Heide wird es nie langweilig. Wenn wir der Meinung 
sind, wir kennen doch alles, weit gefehlt, ihr fällt immer 
wieder etwas neues ein, besonders bei 
Koordinationsübungen. 
 
Die Gruppensprecherin Christiane Kreyling wurde für 
ihr 25. Jubiläum mit einem Gutschein zum Brunch in 
Dagobertshausen überrascht. 
 

Beinahe hätte die Gießener Gruppe ihr Jubiläum verpasst, aber wir haben ja Traudl 
Hanika, die uns daran erinnerte und die Gruppenleitung seit 35 Jahren unterstützt. 
Vielen Dank Traudl und allen die zur Gruppe gehören.                       Christiane Kreyling 

Heide Simonis erhält die Silberne 

Ehrennadel des DVMB 


